
Bärlauchwanderung mit Rosi:  „Und wo gibt´s die Spaghetti ?“  

• Sonntag, 1. April
1) Von Lahnstein nach Braubach
15 km, Wanderführer Josef Harasko, Telefon 
02241 8669181 oder 0177 9256756, Abfahrt 
um 8.23 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof 
Troisdorf (über Beuel)

2) Von Eitorf um den Seelbachberg nach 
Wilberhofen
23 km, Wanderführer: Wolfgang Ufer, Tele-
fon 02241/972603, Abf. 8.52 Uhr mit dem 
Zug vom Bahnhof  Troisdorf (über Siegburg)

• Karfreitag,  6. April
Zum Bärlauch Sammeln ins Brohltal
17 km, Wanderführer: Wanderführer Josef 
Harasko, Telefon 02241 8669181 oder 0177 
9256756, Abfahrt um 8.40 Uhr mit dem Zug 
vom Bahnhof Troisdorf (über Siegburg)

• Samstag, 7. April
Von Nettersheim über die Höhen nach Urft,  
16 km, Wanderführerin: Rosi Seul, Telefon 
0228/453259, Abfahrt um 8.33 Uhr mit dem 
Zug vom Bahnhof  Troisdorf (über Köln)

• Ostermontag,  9. April
1) Von Kirchen über Ottoturm und Drui-
denstein nach Betzdorf
15 km, Wanderführer Josef Harasko Tel 
02241 8669181 oder 0177 9256756, Abf. vom 
Bahnhof Troisdorf 8.40 Uhr (über Siegburg)

2) Von Au durch das Irsenbachtal nach Her-
chen
24 km, Wanderführer: Wolfgang Thalemann, 
Telefon 02242/905116, Abfahrt um 8.40 Uhr 
mit dem Zug vom Bahnhof  Troisdorf (über 
Siegburg)

• Donnerstag, 12. April
Von Peterslahr zum Bertenauer Kopf
14 km, Wanderführer: Bernhard Kral, Tele-
fon 02241/81589, Abfahrt um 9.00 Uhr mit 
dem Auto von der Kirche Maria Königin in  
Troisdorf

• Samstag, 14. April
1) Zum Radioteleskop aud dem Stockert bei 
Bad Münstereifel
15 km, Wanderführerin: Barbara Neumayr, 
Telefon 0228/477527, Abfahrt um 8.19 Uhr 
mit dem Zug vom Bahnhof  Troisdorf (über 
Köln)
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Tipps für Einsteiger
Hier einige Tipps für Neulinge, die noch keine Wandererfahrungen gesammelt ha-
ben. Jeder nimmt an Wanderungen, Radtouren oder anderen Vereinsveranstal-
tungen auf eigene Gefahr teil. Für selbstverschuldete Unfälle  haftet weder der 
Wanderführer noch der Verein. Zu den Touren ist es ratsam, ausreichend Wasser 
und Rucksackver-pflegung mitzunehmen. Die Wanderungen enden in der Regel mit 
einer Schlusseinkehr. Der Wanderer sollte feste Schuhe tragen. Der Wanderführer 
besorgt die Gruppenfahrkarten und rechnet anschließend mit jedem Mitwanderer 
den zu zahlenden Anteil ab. Für Autofahrten werden für jeden  Mitfahrer 8 Cent je 
km berechnet. Treffpunkt ist 15 Min. vor Abfahrt am angegebenen Ort. Gäste sind 
herzlich willkommen. 
Anmeldung erforderlich.
Wer bei Bahnfahrten unterwegs zusteigen will, muss sich beim Wanderführer an-
melden.; Im Zug kann keine Fahrkarte nachgelöst werden. 

  Foto: Dieter Maus
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2) Von Hellenthal zu den wilden Narzissen an der Olef
25 km, Wanderführer: Peter Nitz, Telefon 02241/409761, Abf. um 
7.33 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf (über Köln)

• Sonntag, 15. April
1) Zu den Narben des Siebengebirges
Wanderung ca 6 Stunden mit Steigungen und Erläuterungen, Wan-
derführer Josef Harasko, Telefon 02241 8669181 oder 0177 9256756, 
Abfahrt 9.23 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf (über Beuel)

2) Rund um die Brücke von Remagen
mit Besuch des Friedensmuseum im Brückenpfeiler - Eintritt im Mu-
seum 3 € 
22  km, Wanderführer: Walter Leonhardt, Telefon 02241/804019, 
Abfahrt 7.23 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf (über  Beuel)

• Donnerstag, 19. April
Von Linz zur Burg Rennenberg und nach Linz zurück
5 km, Wanderführerin: Gisela Potthast, Telefon 02241/71616, Ab-
fahrt 9.01 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf (über Beuel)

• Samstag, 21. April
1) Von Hilberath durchs Vischelbachtal, durch den Pfaffenholz zurück
17 km, Wanderführer: Klaus Wagner, Telefon 02241/47456 oder 
0151/15948978, Abf. 9.00 Uhr mit dem Auto vom Bahnhof  Troisdorf

2) Lahnhöhenweg Teil 1: Von Limburg nach Laurenburg
25 km, Wanderführer: Egon Lang, Telefon 02241/44410 oder 
0172/2900660, Abfahrt um 7.40 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof 
Troisdorf (über Siegburg/Au)

• Sonntag, 22. April
1) Von Karden über die Moselhöhen zum Elzbach
17 km, Wanderführer: Helmut Schoog, Telefon 02241/45373, Abfahrt 
um  9.01 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof  Troisdorf (über Beuel)

2) Von Herzogenrath durch das Wurmtal  nach Aachen
21 km, Wanderführer: Harald Saat, Telefon 02203/569070, Abf. 7.33 
Uhr mit dem Zug vom Bahnhof in Troisdorf (über Köln)

• Donnerstag, 26. April
Von Wilberhofen durch das Ohmbachtal nach Schladern
14 km, Wanderführerin: Ursula Wetzel, Telefon 02203/83906, Ab-
fahrt um 9.14 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof  Troisdorf (über  Sieg-
burg)

• Samstag, 28. April
1) Von Rösrath zur Gammersbacher Mühle
13 km, Wanderführerin: Marianne Treder, Telefon 02241/385027, 
Abfahrt um 9.00 Uhr mit dem Auto vom Bahnhof  Troisdorf

2) Von Ulmen nach Cochem durch das Tal der wilden Endert
23 km, Wanderführer: Peter Nitz, Telefon 02241/409761, Abfahrt 
um 7.01 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof   Troisdorf (über Beuel)

• Sonntag, 29. April
Von Cyriax nach Overath
13 km, Wanderführerin: Elfriede Hartmann, Telefon 02206/ 4910, 
Abfahrt um  9.00 Uhr mit dem Auto vom Bahnhof Troisdorf

• Dienstag,  1. Mai
Von Binzenbach zum Radioteleskop Effelsberg und zur sogenann-
ten „Türkenmadonna“ in Kirchsahr
17 km, Wanderführer: Peter Nitz, Telefon 02241/409761, Abfahrt 
um 9.00 Uhr mit dem Auto vom Bahnhof  Troisdorf

• Donnerstag, 3. Mai
Von Stallberg nach Gut Umschoß, Wahnbachtalsperre und Sieg, 14 
km, Wanderführer: Marianne Treder, Telefon 02241/385027, Abfahrt 
um 9.40 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof  Troisdorf (über Siegburg)

• Samstag, 5. Mai
Von Neef  über den Calmont Höhenweg nach Cochem
22 km, Wanderführer: Harald Saat, Telefon 02203/569070, Abfahrt 
um 8.01 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof in Troisdorf (über Beuel)

• Sonntag, 6. Mai
Von Schuld im Ahrtal zur Schloßruine Aremberg
23 km, Wanderführer: Wolfgang Thalemann, Telefon 02242/905116, 
Abfahrt um 8.00 Uhr mit dem Auto vom Bahnhof  Troisdorf

• Donnerstag,  10. Mai
Vom Krewelshof durch die Heide
14 km, Wanderführerin: Elfriede Hartmann, Telefon 02206/ 4910, 

Reisen wie im Familienkreise

Marianne Keller-Reisen
Aggerstr. 13, 53840 Troisdorf,

Tel. 02241/70395, Fax 02241/805170,
e-Mail MKR-Troisdorf@gmx.de.
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lefon 02241/45373, Abf. 9.01 Uhr mit dem 
Zug vom Bahnhof  Troisdorf (über Beuel)

• Sonntag,  20. Mai
1) Von Eulenthal ins Naafbachtal
15 km, Wanderführerin: Rosi Seul, Telefon 
0228/453259, Abfahrt um 8.30 Uhr mit dem 
Auto vom Bahnhof  Troisdorf

2) Rund um Schladern (Sieg)
20 km, Wanderführer: Gerhard  Weidmann,  
Tel. 0228/96397755 oder 0160/96744082, 
Abfahrt um 8.54 Uhr mit dem Zug vom 
Bahnhof in Troisdorf (über Siegburg)

• Donnerstag,  24. Mai
Von Hennef nach Blankenberg
18 km, Wanderführer: Bernhard Kral, Tele-
fon 02241/81589, Abfahrt um 9.14 Uhr mit 
dem Zug vom Bahnhof  Troisdorf (über Sieg-
burg)

• Samstag,  26. Mai
1) Von Altenberg durch das Eifgenbachtal  
nach Schloß Burg
15 km, Wanderführer: Josef Harasko, Telefon 
02241/8669181 oder 0177/9256756, Abfahrt 
um 8.59 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof  
Troisdorf (über Deutz)

2) Von Obernhof nach Balduinstein
23 km, Wanderführerin: Gerda Montkowski, 
Telefon 02241/337744 oder 0170/4620098, 
Abfahrt um 7.23 Uhr mit dem Zug vom 
Bahnhof  Troisdorf (über Beuel)

• Pfingstsonntag,  27. Mai
Von Niederdollendorf zum Dornheckensee 

nach Oberkassel
15 km, Wanderführerin: Gisela Potthast, Te-
lefon 02241/71616, Abf. 9.01 Uhr mit dem 
Zug vom Bahnhof Troisdorf (über Beuel)

• Pfingstmontag,  28. Mai
Schiffs- und Wandertour, Schiff von Bonn 
nach Unkel
Wandern ca. 15 km von Unkel nach Linz, 
Rückkehr nach Bonn mit Schiff, Wander-
führer Josef Harasko, Telefon 02241 8669181 
oder 0177 9256756,  bitte Anmeldung beim 
Wanderführer

• Donnerstag,  31. Mai
Vom Siegtal nach Winterscheid und Bödin-
gen
15 km, Wanderführerin: Marianne Treder, 
Telefon 02241/385027, Abfahrt um 9.40 Uhr 
mit dem Zug vom Bahnhof  Troisdorf (über 
Siegburg)

Über Stock und Stein

Abfahrt um 9.00 Uhr mit dem Auto von der 
Kirche Maria Königin in Troisdorf

• Samstag,  12. Mai
1) Im Vinxtbachtal
12 km, Wanderführer: Gerhard Weidmann, 
Tel. 0228/96397755 oder 0160/96744082, 
Abfahrt um 9.00 Uhr mit dem Auto vom 
Bahnhof in Troisdorf

2) Von Nassau über die Lahnhöhen, durch 
das Mühltal zurück
20 km, Wanderführer: Klaus Wagner, Tele-
fon 02241/47456 oder 0151/15948978, Ab-
fahrt um 8.23 Uhr mit dem Zug vom Bahn-
hof  Troisdorf (über Beuel)

• Sonntag,  13. Mai
1) Von Burgbrohl zum Lydiaturm
14 km, Wanderführerin: Barbara Neumayr, 
Telefon 0228/477527, Abfahrt um 8.30 Uhr 
mit dem Auto vom Bahnhof  Troisdorf

• Donnerstag,  17. Mai
Durch ś Hinterland der Stadt Blankenberg
14 km, Wanderführer: Winfried Kliem, Te-
lefon 02241/311817, Abfahrt um 9.54  Uhr 
mit dem Zug vom Bahnhof  Troisdorf (über 
Siegburg)

• Samstag,  19. Mai
1) Durch die Ahreifel nach Kreuzberg
15 km, Wanderführer: Ursula Wetzel, Tele-
fon 02203/83906, Abfahrt um 9.00 Uhr mit 
dem Auto vom Bahnhof  Troisdorf 

2) Rund um das Roßbacher Häubchen
20 km, Wanderführer: Helmut Schoog, Te-

Neu im Verein
Neu im Verein sind: Ingrid Braun, Mar-
tina Gratze, Ralf Hasenclever, Richard 
Heyer, Renate Jenzen, Marlies Keppel, 
Dieter Keppeler, Brigitte Moos, Kas-
par Quadt, Christel Rosenthal, Gisela 
Schulze, Heiner Schütz, Lydia Lilli Vo-
gel, Landwien Wiedenhöfer.

Runden Geburtstag feiern: 
Gerhard Weidmann und Elfriede Trost-
Schmidt (70)

– Herzlichen Glückwunsch –

Foto: Bernd Minnik



Wanderfreunde Rhein-Sieg e.V. 
Vorsitzender:
Josef Harasko, Larstraße 205
53844 Troisdorf
Telefon: 02241-8669181

Internet-Anschrift:
www.wanderfreunde-rhein-sieg.de
E-Mail: wfr@webrausch.de

Jahresbeitrag:
für Mitglieder 20 Euro, 
für Familienmitglieder 12 Euro

• Samstag,  2. Juni
1) Von Rheinbach zur Tomburg
15 km, Wanderführer: Winfried Kliem, Te-
lefon 02241/311817, Abfahrt um 9.01 Uhr 
mit dem Zug vom Bahnhof  Troisdorf (über 
Beuel)

2) Naturpark-Schwalm-Nette, südlicher 
Teil
25 km, Wanderführer: Egon Lang, Telefon 
02241/44410 oder 0172/2900660, Abfahrt 
um 7.59 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof 
Troisdorf (über Köln)

• Sonntag,  3. Juni
1) Orchideenwanderung
17 km, ca. 6 Std. Wanderführer: Walter Le-
onhardt, Telefon 02241/804019, Abfahrt um 
8.19 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof  Trois-
dorf (über Köln)

2) Durch den Stelzenbachforst (Lahn)
25 km, Wanderführerin: Gerda Montkowski, 
Telefon 02241/337744 oder 0170/4620098, 
Abfahrt um  7.23 Uhr mit dem Zug vom 
Bahnhof  Troisdorf (über Beuel)

• Donnerstag,  7. Juni
Dreitäler Radtour durch Rheintal, Hanf-
bachtal, Siegtal
ca 50 km, Wanderführer: Josef Harasko, Te-
lefon 02241/8669181 oder 0177/9256756, 
Abfahrt um 10 Uhr von Maria Königin, Blü-
cherstraße

• Samstag,  9. Juni
1) Von Ittenbach durchs Logebachtal, 15 km, 
Wanderführerin: Marianne Treder, Telefon 
02241/385027, Abfahrt um 9.00 Uhr mit 
dem Auto vom Bahnhof  Troisdorf 

2) Von  Mayen durch das Nettetal nach 
Plaid
24 km, Wanderführer: Klaus Wagner, Tele-
fon 02241/47456 oder 0151/15948978, Ab-
fahrt um  7.40 Uhr mit dem Zug vom Bahn-
hof  Troisdorf (über Siegburg/Bonn)

• Sonntag,  10. Juni
1) Von Mehren nach Kescheid über Hück 
zurück
16 km, Wanderführer: Peter Nitz, Telefon 
02241/409761, Abfahrt um 9.15 Uhr mit 
dem Auto vom Bahnhof  Troisdorf

2) Von Andernach über Brohl nach Bad 
Breisig
21 km, Wanderführer: Harald Saat, Telefon 
02203/569070, Abfahrt um 7.53 Uhr mit 
dem Zug vom Bahnhof in Troisdorf (über  
Köln)

• Donnerstag,  14. Juni
Von Dattenfeld über Burg Windeck nach 
Rosberg
16 km, Wanderführerin: Gisela Potthast, 
Telefon 02241/71616, Abfahrt um  9.54 Uhr 
mit dem Zug vom Bahnhof Troisdorf (über 
Siegburg)

• Samstag,  16. Juni
1) Von Treis-Karden über den Apolloweg 
nach Cochem
18 km, Wanderführer: Klaus Wagner, Telefon 
02241/47456 oder 0151/15948978, Abfahrt 
um 8.01 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof  
Troisdorf (über Beuel)

2) Von Kaisersesch durch das Tal der Wil-
den Endert nach Cochem
22 km, Wanderführer: Helmut Schoog, Tele-
fon 02241/45373, Abf. 7.00 Uhr mit dem Bus 
vom Bahnhof  Troisdorf (über Bonn)

• Sonntag,  17. Juni
1) Auf dem Pingenpfad bei Kall
15 km, Wanderführer Josef Harasko Tel 
02241 8669181 oder 0177 9256756, Ab-
fahrt vom Bahnhof Troisdorf 8.19 Uhr (über 
Köln)

2) Von Unkel über den Ölberg nach Ober-
dollendorf
25 km, Wanderführer: Wolfgang Ufer, Tele-
fon 02241/972603, Abf. 8.23 Uhr mit dem 
Zug vom Bahnhof Troisdorf (über Beuel)

• Donnerstag,  21. Juni
Radtour am Rhein entlang nach Oberdollen-
dorf, 45 km, Wanderführer: Hans-Rolf Keh-
lenbach, Telefon 0224163598, Treffpunkt 
10.00 Uhr Aggerbrücke  Troisdorf / Siegburg

• Samstag,  23. Juni
1) Mosel-Spezial: Bei den Apollofaltern im 
NSG Dortebachtal
12 km, Wanderführer: Gerhard  Weidmann,  
Telefon 0228/96397755 oder 0160/96744082, 
Abfahrt um 8.01 Uhr mit dem Zug vom 
Bahnhof in Troisdorf (über Beuel)

2) Von Montebaur auf Pilgerpfaden ins 
Gelbachtal
19 km, Wanderführerin: Barbara Neumayr, 
Telefon 0228/477527, Abfahrt um  8.01 Uhr 
mit dem Zug vom Bahnhof  Troisdorf (über 
Beuel)

• Sonntag,  24. Juni
2) Von Bingen durch das Morgenbachtal 
nach Trechtingshausen
25 km, Wanderführer: Peter Nitz, Telefon 
02241/409761, Abfahrt um 7.23 Uhr mit dem 
Zug vom Bahnhof  Troisdorf (über Beuel)

• Donnerstag,  28. Juni
Vom Dreifelder Weiher zur Wiedquelle
12 km, Wanderführer: Winfried Kliem, Tele-
fon 02241/311817, Abfahrt um 9.00 Uhr mit 
dem Auto von der Kirche Maria Königin  in 
Troisdorf

• Samstag,  30. Juni
Grillfest im Kanu-Club Delphin an der Ag-
ger - Beginn 13.00 Uhr
Es sind wieder 2 Wanderungen geplant, ca. 
3 + 4 Std. Wanderführer: Josef Harasko und 
Klaus Wagner, Abgang um 9.00 Uhr vom 
Kanu-Club

• • •F •l •o •h•m•a•r•k•t• • •
Alle Mitglieder können hier ihre An-
gebote, aber auch Anregungen zum 
günstigen Ein- und Verkauf machen. 
Anzeigenannahme: Klaus Wagner - Tel.: 
02241/47456 oder 0151/15948978 
oder nc-wagnerkl6@netcologne.de

Wanderführerrunde
Die nächste Wanderführerrunde ist 
am Donnerstag dem 10. Mai 2007 um 
18.30 Uhr im Clubhaus des Kanuklubs 
Delphin. Im Anschluss wird von der Po-
lizei ein Informationsgespräch über das 
richtige Verhalten von Wandergruppen 
auf öffentlichen Straßen geführt. 

Grillfest
Am 30. Juni findet unser Grillfest wie-
der im Kanu-Club Delphin statt. Beginn 
ist um 13 Uhr. Vorher sind wieder 2 
Wanderungen in der näheren Umge-
bung vorgesehen.

Hat Uli einen Wolf
gelaufen?

Foto: Bernd Minnik


