
 KommMit  
 

              Tourenplaner der  
                         Wanderfreunde  

                               Rhein-Sieg  
Nummer 76                     Juli - September  2005 

Wanderfreunde im Schwarzwald                     Foto: Egon Lang 
 

Tipps für Einsteiger 
Hier einige Tipps für Neulinge, die noch kei-
ne Wandererfahrungen gesammelt haben. Je-
der nimmt an Wanderungen, Radtouren oder 
anderen Vereinsveranstaltungen auf eigene 
Gefahr teil. Für selbstverschuldete Unfälle  
haftet weder der Wanderführer noch der Ver-
ein. Zu den Touren ist es ratsam, ausreichend 
Wasser und Rucksackverpflegung mitzu-
nehmen. Der Wanderer sollte feste Schuhe 
tragen. Die Wanderungen enden in der Regel 
mit einer Schlusseinkehr. Der Wanderführer 
besorgt die Gruppenfahrkarten und rechnet 
anschließend mit jedem Mitwanderer den zu 
zahlenden Anteil ab. Für Autofahrten werden 
für jeden  Mitfahrer 7 Cent je km berechnet. 
Treffpunkt  ist 15 min. vor Abfahrt am 
Bahnhof  in Troisdorf.   Gäste sind herzlich 
willkommen.  

 
Anmeldung erforderlich 
Wer bei Bahnfahrten unterwegs zusteigen 
will, muss sich beim Wanderführer anmel-
den. In den neuen Zügen setzt die Bahn keine 
Schaffner mehr ein; somit kann im Zug keine 
Fahrkarte mehr nachgelöst werden.  

 
Wanderführerrunde 
Die nächste Wanderführerrunde beginnt am 
Donnerstag den 11. August 2005 um 18.30 
Uhr im Clubhaus des Kanuklubs Delphin.  
 

 

Jahresausflug 
Am 3. September führt unser Jahresausflug 
nach Limburg. Es werden 2 Wanderungen 
angeboten. Manfred Siebertz führt die kurze 
und Gerda Montkowski die längere Wande-
rung. Josef Harasko übernimmt wieder den 
kulturellen Teil mit Stadtbesichtigung und 
Schiffstour. 

Statistik  
Neu im Verein sind: Edgar Baran, Doris 
Bochem, Hanne Hauska, Ingrid Hoffman, 
Rudolf Stein, Sabine Wagner, Gerhard 
Weidmann, Inge Wygand, Hans Wygand, 
Angelika Wutschik.  
Runden Geburtstag feiern: Gretel Distel-
rath (70), Konrad Steinbach (70.) 

Wanderführer gesucht!!!  
Ohne Wanderführer keine Wanderungen. 
Besonders für die kleineren Touren  benöti-
gen wir dringend Wanderführer. Die Mit-
glieder, die Wanderungen führen möchten, 
werden von erfahrenen Wanderführern hilf-
reich unterstützt. Es wird keiner im „Regen“ 
stehengelassen. Josef Harasko und Klaus 
Wagner werden auch den Umgang mit Karte 
und Kompass und einige organisatorische 
Dinge erklären. Interessierte bitte bei den 
beiden melden.        

Autofreies Siegtal 
Am Sonntag den 3.Juli findet wieder zwi-
schen Siegburg und Nepten das Autofreie-
Siegtal statt. Ideal für Radtouren.  

 
 
 
�  Samstag, 2. Juli: 
1) Von Brohl zum Römischen Steinbruch, 
17 km, Wanderführer: Peter Nitz und Gisela 
Pohl, Telefon 02241/409761 oder 
02241/76967, Abfahrt um 9.00 Uhr mit dem 
Auto vom Bahnhof in Troisdorf; 
2) Wacholder, Kaiserzeit, Lampertstal, 
von Lissendorf über Mierbach nach Jün-
kerrath , 25 km, Wanderführer: Paul Leon-
hardt, Telefon 02241/72173 oder 
0170/1242089, Abfahrt um 7.23 Uhr mit dem 
Zug vom Bahnhof in Troisdorf (über Köln); 
 
�  Sonntag, 3. Juli: 
1) Von Treis-Karden (Mosel) durch das 
Lützbachtal, 15 km, Wanderführer: Josef 
Harasko Tel 02241/408496 oder 
0175/3786683, Abfahrt um 9.01 Uhr vom 
Bahnhof in Troisdorf (über Beuel); 
2) Von Walporzheim über die Ahrhöhen, 
20 km, Wanderführer: Helmut Schoog, Tele-
fon 02241/45373, Abfahrt um 8.30 Uhr mit 
dem Auto vom Bahnhof in Troisdorf; 
 
�  Donnerstag, 7. Juli: 
1) Radtour den Rhein entlang nach Ro-
landseck und Bad Honnef, 45 km, mit Zwi-
scheneinkehr, Wanderführer: Hans-Rolf 
Kehlenbach, Telefon 02241/63598, Treff-
punkt: 13.30 Uhr an der Eisenbahnbrücke in 
Menden, Rückkehr gegen 20.00 Uhr; 

 



 
 
                         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Seltsame Baumpilze                                   Foto: Egon Lang         
 
�  Samstag, 9. Juli: 
1) „Naturpfad Weltende“ (Kroppacher 
Schweiz/Ww.) , 18 km, Wanderführer: Rosi 
Kroll, Telefon 0228/453259 oder 
0171/5424449, Abfahrt um 8.30 Uhr mit dem 
Auto vom Bahnhof in Troisdorf; 
 
2) Mosel total (11): Von Cochem über die 
Eifelhöhen nach Bullay, 25 km, Wanderfüh-
rer Hans Steiner, Telefon 02246/2166 oder 
0175/6094431, 8.01 Uhr mit dem Zug von Gleis 
6 im Bahnhof Troisdorf (über Beuel). Teilneh-
mer bitte wegen der Fahrkarten anmelden. Der 
Wanderführer ist im Zug; 
 
�  Sonntag, 10. Juli: 
1) Vom Siebengebirge nach Uckerath,                  
15 km, Wanderführer: Manfred Siebertz, Tele-
fon 02241/3013318 oder 0179/1441397, Ab-
fahrt um 9.40 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof 
in Troisdorf (über Beuel); 
 2) Von Euskirchen nach Bad Münstereifel, 21 
km, Wanderführer: Harald Saat, Telefon 
0228/9454814, Abfahrt um 8.33 Uhr mit dem 
Zug vom Bahnhof in Troisdorf (über Köln); 
 
�  Donnerstag, 14. Juli: 
Durch die Hardt bei Bensberg, 14 km, Wan-
derführerin: Christa Glockseisen, Telefon 
02241/945012 oder 0170/1686204, Abfahrt 
um 9.00 Uhr mit dem Auto von der Kirche 
Maria Königin in Troisdorf; 
 
�  Samstag, 16. Juli: 
1) Von Hennef über Happerschoß nach 
Bröl , 14 km, Wandeführer: Gerd Heiermann, 
Telefon 02242/1487, Abfahrt um 10.04 Uhr 
mit dem Zug vom Bahnhof in Troisdorf (über 
Siegburg); 

2) Über den Rothaarsteig (Teil VII),                       
über Ederquelle und Ginsburg nach Vorm-
wald, 22 km, Wanderführer: Berd Minnik, Te-
lefon 02222/977657, Abfahrt um 7.40 Uhr mit 
dem Zug vom Bahnhof in Troisdorf (über 
Siegburg);      
 
�  Sonntag, 17. Juli: 
1) Entlang der Wupper, 18 km, Wanderfüh-
rer: Manfred Siebertz, Telefon 02241/3013318 
oder 0179/1441397, Abfahrt um 9.00 Uhr mit 
dem Auto vom Bahnhof in Troisdorf ; 
 
2) Auf dem Wanderweg der deutschen Ein-
heit von Waldbröl nach Eitorf , 28 km, 
Wanderführerin: Gerda Montkowski, Telefon 
02241/337744 oder 0170/4620098, Abfahrt 
um 7.54 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof in 
Troisdorf (über Siegburg); 
 
3) Von Blockhaus ins Sauerland. Höhen-
wanderung an der Grenze vom Oberbergi-
schen-Kreis ins Sauerland, 16 km, Wander-
führer: Erhard Celentin, Telefon 02262/9009, 
Abfahrt um 8.00 Uhr mit dem Auto von der 
Kirche Maria Königin in Troisdorf, Abfahrt 
Eisporthalle Wiehl 9.00 Uhr; 
 
�  Samstag, 23. Juli: 
1) Von Bad Neuenahr nach Ramersbach,                                 
18 km, Wanderführer: Bernhard Kral, Telefon 
02241/81589, Abfahrt um 9.00 Uhr mit dem 
Auto vom Bahnhof in Troisdorf; 
 
2) Mosel total (12): Von Traben-Trarbach 
über Zeltingen nach Ürzig, 25 km, Wander-
führer Hans Steiner, Telefon 02246/2166 oder 
0175/6094431, 8.01 Uhr mit dem Zug von 
Gleis 6 im Bahnhof Troisdorf (über Beuel). 

Teilnehmer bitte wegen der Fahrkarten an-
melden. Der Wanderführer ist im Zug; 
 
�  Sonntag, 24. Juli: 
1) Von Antweiler (Ahr) zum Aremberg, 15     
km, Wanderführer: Josef Harasko, Telefon 
02241/408496 oder 0175/3786683, Abfahrt 
um 9.00 Uhr mit dem Auto vom Bahnhof in 
Troisdorf; 
 
2) Von Rheinbach zur Steinbachtalsperre 
und nach Bad Münstereifel, 24 km, Wander-
führer: Klaus Wagner, Telefon 02241/47456 
oder 0171/1611973, Abfahrt um 8.23 Uhr mit 
dem Zug vom Bahnhof in Troisdorf (über 
Siegburg/Bonn); 
 
�  Donnerstag, 28. Juli: 
Von Linz nach Niederbreisig, 15 km, Wan-
derführer: Bernhard Kral, Telefon 
02241/81589, Abfahrt um 9.01 Uhr mit dem 
Zug vom Bahnhof in Troisdorf (über Beuel); 
 
�  Samstag, 30. Juli: 
1) Rund um Waldbreitbach zum Marien-
haus mit Besuch des Klostergartens, 18 km, 
anstrengende Tour, Wanderführerin: Birgit 
Dahms, Telefon 02241/408517 oder 
0170/6882964, Abfahrt um 7.23 Uhr mit dem 
Zug vom Bahnhof in Troisdorf (über Beuel); 
 
2) Von Villmar rechts und links der Lahn              
zurück nach Villmar , 27  km, Wanderführe-
rin: Gerda Montkowski, Telefon 
02241/337744 oder 0170/4620098, Abfahrt 
um 7.23 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof in 
Troisdorf (über Beuel); 
 



�  Sonntag, 31. Juli: 
1) Ins Tal des Swistbachs, von Dünsteko-
ven nach Buschhoven, 15 km, Wanderfüh-
rerin: Barbara Neumayr, Telefon 
0228/477527, Abfahrt um 9.30 Uhr mit 
dem Auto vom Bahnhof in Troisdorf ; 
2) Zur Wildenburg in der Eifel , 28 km, 
Wanderführer: Manfred Siebertz, Telefon 
02241/3013318 oder 0179/1441397, Ab-
fahrt um 7.33 Uhr mit dem Zug vom Bahn-
hof in Troisdorf (über Köln); 
 
�  Mittwoch, 3. August: 
Durch das Vorgebirge um Alfter, 18 km, 
Wanderführer: Gisela Pohl und  Peter Nitz, 
Telefon 02241/76967 oder 02241/409761, 
Abfahrt um 9.00 Uhr mit dem Auto von der 
Kirche Maria Königin in Troisdorf; 
 
�  Samstag, 6. August: 
1) Von Ägidienberg über Auge Gottes 
und Kreuzeiche zurück, 13 km, Wander-
führer: Gerd Heiermann, Telefon 
02242/1487, Abfahrt um 10 Uhr mit dem 
Auto vom Bahnhof in Troisdorf; 
2) Zum Dornröschen an die Mosel, von 
Neef nach Beilstein, 19 km, Wanderführer: 
Klaus Wagner, Telefon 02241/47456 oder 
0171/1611973, Abfahrt um 8.01 Uhr mit 
dem Zug vom Bahnhof in Troisdorf (über          
Beuel); 
 
 �  Sonntag, 7. August: 
1) Rund um die Genkeltalsper-
re/Berg.Land, 17 km,  Fahrtkosten 7 €, 
Wanderführer: Rosi Kroll, Telefon 
0228/453259 oder 0171/5424449, Abfahrt 
um 8.30 Uhr mit dem Auto vom Bahnhof in 
Troisdorf; 
2) Von Hochdahl durch das Neandertal 
nach Benrath, 22 km, Wanderführer: Ha-
rald Saat, Telefon 0228/9454814, Abfahrt 
um 8.19 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof in 
Troisdorf (über Köln); 
 
�  Donnerstag, 11. August: 
Rund um Rossbach an der Wied, 12 km, 
Wanderführer: Bernhard Kral, Telefon 
02241/81589, Abfahrt um 9.00 Uhr mit 
dem Auto von der Kirche Maria Königin in 
Troisdorf; 
 
�  Samstag, 13. August: 
1) Von Kirchen über Ottoturm und Dru-
idenstein nach Betzdorf, 15 km, Wander-
führer: Josef Harasko, Telefon 
02241/408496 oder 0175/3786683, Abfahrt 
um 8.40     Uhr mit dem Zug vom Bahnhof 
in Troisdorf (über Siegburg); 
2) Über den Rothaarsteig (Teil VIII), ü-
ber Sieg-, Lahn- und Ilsequelle nach Ru-
dersdorf, 30 km, Wanderführer: Berd 
Minnik, Telefon 02222/977657, Abfahrt 
um 7.40 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof in 
Troisdorf (über Siegburg); 
 
�  Sonntag, 14. August: 
1) Auf dem neuen „Rheinsteig“ durch 
das Siebengebirge von Königswinter 
nach Rhöndorf, 15 km, Wanderführer: Jo-
sef Harasko, Telefon 02241/408496 oder 
0175/3786683, Abfahrt um 9.01 Uhr mit 
dem Zug vom Bahnhof in Troisdorf (über 
Beuel); 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2) Von Bad Hönningen über Schloss Au-
gustaburg nach Rheinbrohl, 21 km, Wan-
derführer: Helmut Schoog, Telefon 
02241/45373, Abfahrt um 8.23 Uhr mit 
dem Zug vom Bahnhof in Troisdorf (über      
Beuel); 
 
�  Donnerstag, 18. August: 
Zur „Hohen Acht“ in die Eifel , 15 km, 
Wanderführerin: Christa Glockseisen, Tele-
fon 02241/945012 oder 0170/1686204, Ab-
fahrt um 9.00 Uhr mit dem Auto von der 
Kirche Maria Königin in Troisdorf; 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
�  Samstag, 20. August: 
1) Von Koblenz über Augustahöhen nach 
Moselweiß, 15 km, Wanderführer: Josef 
Harasko, Telefon 02241/408496 oder 
0175/3786683, Abfahrt um 8.23 Uhr mit 
dem Zug vom Bahnhof in Troisdorf (über 
Beuel); 
2) Mosel total (13): Von Bullay nach Tra-
ben-Trarbach, 20 km, Wanderführer Hans 
Steiner, Telefon 02246/2166 oder 
0175/6094431, 8.01 Uhr mit dem Zug von 
Gleis 6 im Bahnhof Troisdorf (über Beuel). 
Teilnehmer bitte wegen der Fahrkarten an-
melden. Der Wanderführer ist im Zug; 
 
 
 
 
 



�  Sonntag, 21. August: 
1) Von Rech über das Teufelsloch nach 
Altenahr, 16 km, Wanderführer: Klaus 
Wagner, Telefon 02241/47456 oder 
0171/1611973, Abfahrt um 9.15 Uhr mit 
dem Auto vom Bahnhof in Troisdorf; 
 
2) Rundwanderung von Gerolstein über 
die Befreiungsbuche und Berlinger Mühle 
wieder zurück, 24 km, Wanderführerin: 
Birgit Dahms, Telefon 02241/408517 oder 
0170/6882964, Abfahrt um 7.33 Uhr, mit 
dem Zug vom Bahnhof in Troisdorf (über 
Köln), evtl. späte Rückkehr gegen 21 Uhr; 
 
�  Donnerstag, 25. August:  
Von Kreuzberg nach Lind in die Ahreifel,  
15 km, Wanderführer: Peter Nitz und Gisela 
Pohl, Telefon 02241/409761 oder 02241/ 
76967, Abfahrt um 9.00 Uhr mit dem Auto 
von der Kirche Maria Königin in Troisdorf; 
 
�  Samstag, 27. August: 
1) Von Rheinbach in den Freizeitpark 
Tomburg, 14 km, Wanderführer: Gerd Hei-
ermann, Telefon 02242/1487, Abfahrt um 
10.00 Uhr mit dem Auto von Bahnhof in 
Troisdorf; 
 
2) Mosel total (14): Von Bullay über Zell 
nach Enkirch, 25 km, Wanderführer Hans 
Steiner, Telefon 02246/2166 oder 
0175/6094431, 8.01 Uhr mit dem Zug von 
Gleis 6 im Bahnhof Troisdorf (über Beuel). 
Teilnehmer bitte wegen der Fahrkarten an-
melden. Der Wanderführer ist im Zug; 
 
�  Sonntag, 28. August: 
1) Von Nievern (Lahn) über Burg Lahn-
eck nach Niederlahnstein, 15 km, Wander-
führer: Josef Harasko, Telefon 
02241/408496 oder 0175/3786683, Abfahrt 
um 9.23 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof in 
Troisdorf (über Beuel); 
 
2) Von Weilburg zur Kubacher Kristall-
höhle  20 km, Wanderführerin: Gerda Mont-
kowski, Telefon 02241/337744 oder 
0170/4620098, Abfahrt um 7.23 Uhr mit 
dem Zug vom Bahnhof in Troisdorf (über 
Beuel); 
 
�  Mittwoch, 31. August: 
Rund um Kloster Walberberg in der süd-
lichen Ville (keine Steigungen), 18 km, 
Wanderführer: Gisela Pohl und  Peter Nitz, 
Telefon 02241/76967 oder 02241/ 409761, 
Abfahrt um 9.00 Uhr mit dem Auto von Ma-
ria Königin in Troisdorf; 
 
�  Samstag, 3. September: 
Jahresausflug: Nähere Informationen bitte 
aus dem Beiblatt entnehmen,   
 
�  Sonntag, 4. September: 
1) Zum Erntedankfest nach Oelinghoven,  
15 km, Wanderführerin: Gerda Montkowski, 
Telefon 02241/337744 oder 0170/4620098, 
Abfahrt um 9.23 Uhr mit dem Zug vom 
Bahnhof in Troisdorf (über Beuel); 
 
2) Von der Urft zur Sistiger Heide, 20 km, 
Wanderführer: Walter Leonhardt, Telefon 
02241/804019, Abfahrt um 8.20 Uhr mit 

dem Zug vom Bahnhof in Troisdorf (über 
Köln); 
�  Samstag, 10. September: 
1) Radtour durchs Hanfbachtal nach O-
berpleis, zurück durchs Rheintal, 60 km, 
Wanderführer: Josef Harasko, Telefon 
02241/408496 oder 0175/3786683, Abfahrt 
um 9.00 Uhr von Maria Königin in Trois-
dorf;  
 
2) Mosel total (15): Von Enkirch über 
Pünderich und Briedel nach Enkirch, 25 
km, Wanderführer Hans Steiner, Telefon 
02246/2166 oder 0175/6094431, 8.01 Uhr mit 
dem Zug von Gleis 6 im Bahnhof Troisdorf 
(über Beuel). Teilnehmer bitte wegen der 
Fahrkarten anmelden. Der Wanderführer ist im 
Zug; 
 
�  Sonntag, 11. September: 
1) Ahrwanderung mit Stadtführung im 
mittelalterlichen Ahrweiler , 15 km, Vor-
anmeldung bis 26.08. beim Wanderführer: 
Helmut Schoog, Telefon 02241/45373, Ab-
fahrt um  8.30 Uhr mit dem Auto vom 
Bahnhof in Troisdorf; 
 
2) Von Unkel über die Eishardt nach 
Linz,   20 km, Wanderführer: Harald Saat, 
Telefon 0228/9454814, Abfahrt um 9.01 Uhr 
mit dem Zug vom Bahnhof in Troisdorf (ü-
ber          Beuel); 
 
�  Donnerstag, 15. September:  
Von Altenahr durch die Weinberge zur 
Schrockhütte, 15 km, Wanderführer: Peter 
Nitz und Gisela Pohl, Telefon 02241/409761 
oder 02241/ 76967, Abfahrt um 9.00 Uhr mit 
dem Auto von der Kirche Maria Königin in 
Troisdorf; 
 
�  Samstag, 17. September: 
1) Von Uckerath durchs Hanfbachtal 
nach Ittenbach, 14 km, Wanderführer: Gerd 
Heiermann, Telefon 02242/1487, Abfahrt 
um 10.04 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof in 
Troisdorf (über Siegburg); 
 
2) Durch den Calmont-Klettersteig an der 
Mosel (Wanderer sollten trittsicher und 
schwindelfrei sein) über Burgruine Win-
neburg nach Cochem, 22 km, Wanderfüh-
rer: Klaus Wagner, Telefon 02241/47456 
oder 0171/1611973, Abfahrt um 8.01 Uhr 
mit dem Zug vom Bahnhof in Troisdorf (ü-
ber Beuel); 
 
�  Sonntag, 18. September: 
1) Von Bad Neuenahr über „Bunte Kuh“ 
zurück nach Ahrweiler, 15 km, Wander-
führer: Gerhard Wachs, Vicky Amling, Tele-
fon 02241/69563 oder 0160/ 5880009, Ab-
fahrt um 9.00 Uhr mit dem Auto vom Bahn-
hof in Troisdorf; 
 
2) Durch das Hohe Venn, 20 km, Teilneh-
merzahl auf  24 Personen begrenzt, Anmel-
dung bis 31.08. beim Wanderführer: Walter 
Leonhardt, Telefon 02241/804019, Abfahrt 
um 8.30 Uhr mit dem Auto vom Bahnhof in 
Troisdorf, Fahrkostenbeitrag ca. 12 €; 
 
�  Donnerstag, 22. September:  
Über die Höhen von Sinzig, 15 km, Wan-
derführerin: Christa Glockseisen, Telefon 
02241/945012 oder 0170/1686204, Abfahrt 

um 9.00 Uhr mit dem Auto von Maria Köni-
gin in Troisdorf; 
 
�  Samstag, 24. September: 
1) Von Kalenborn durch’s Langfig-
tal/Ahr , 17 km, Wanderführerin: Rosi Kroll, 
Telefon 0228/453259 oder 0171/5424449, 
Abfahrt um 9.00 Uhr mit dem Auto vom 
Bahnhof in Troisdorf; 
 
2) Mosel total (16): Von Enkirch über 
Traben-Trarbach nach Ürzig, 25 km, 
Wanderführer Hans Steiner, Telefon 
02246/2166 oder 0175/6094431, 8.01 Uhr mit 
dem Zug von Gleis 6 im Bahnhof Troisdorf 
(über Beuel). Teilnehmer bitte wegen der 
Fahrkarten anmelden. Der Wanderführer ist im 
Zug; 
 
�  Sonntag, 25. September: 
1) Vom Bausenberg zur Ruine Olbrück, 
16 km, Wanderführerin: Barbara Neumayr, 
Telefon 0228/477527, Abfahrt um 9.30 Uhr 
mit dem Auto vom Bahnhof in Troisdorf; 
 
2) Von Merten über Winterscheid nach 
Eitorf,  22 km, Wanderführer: Wolfgang U-
fer, Telefon 02241/972603, Abfahrt um 8.54 
Uhr mit dem Zug vom Bahnhof in Troisdorf 
(über Siegburg); 
 
�  Donnerstag, 29. September:  
Von Königswinter durchs Nachtigallental  
zum Milchshäuschen, 15 km, Wanderfüh-
rer: Vicky Amling Gerhard Wachs, Telefon 
02241/69563 oder 0160/ 5880009, Abfahrt 
um 9.01 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof in 
Troisdorf (über Beuel). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Was ist der richtige Weg ? 
                             Foto: Egon Lang 
-------------------------------------------------- 
Wanderfreunde Rhein-Sieg e.V. (WFR), Vor-
sitzender: Josef Harasko, Larstraße 205, 
53844 Troisdorf, Telefon: 02241/40 84 96; 
Internet-Anschrift:www.wanderfreunde-
rhein-sieg.de, E-Mail: wfr@webrausch.de; 
Konto: 1303449015 bei der Raiffeisenbank 
Rhein-Sieg, BLZ: 37069520; Jahresbeitrag 
für Mitglieder 20 Euro, für Familienmit-
glieder 12 Euro. 
 


